
アディクション問題から考える生きやすい社会づくり

日時 ： 2016 年12月13日（火）午後７時～ 8 時半

会場 ： ラコルタ｜吹田市立市民公益活動センター

　　　　　　アクセス

▲

阪急南千里駅前すぐ （千里ニュータウンプラザ 6Ｆ）

　　　　　　　　　連絡先

▲

TEL/06-6155-3167　FAX/06-6833-9851

                           Emai l/info@suita-koueki.org 

講師 ： 谷口　伊三美さん （フリーダム※ 常任理事／生活保護ケースワーカー）

　　　　　　　　　※薬物依存症からの回復支援を使命とする市民団体 http://www.freedom-osaka.jp/

内容 ： 依存症に関する基礎知識、 自助グループ ・ 家族会の役割、

　　　　　　　 回復に向けた支援について学びながら、 参加者同士で意見交流します。

お酒やギャンブル、 薬物など。 身近なものから違法のものまで、

ある物事に対して依存してしまうコントロール障害が「依存症」です。

依存症になる人は 「意思が弱い」 「だらしない」 のが原因？？

依存症の主な原因は人間関係から生じる

「生きづらさ」 や 「孤立」 だとも言われています。

今回のテーマカフェでは、 依存症に関する正しい知識を学び、

誰もが生きやすい社会づくりについて考えます。

依存症12月の

テーマ
カフェ

２ ０ １ ６ 年 度｜吹 田 市 立 市 民 公 益 活 動 セ ン タ ー 事 業

〇 依存症問題に関心のある方　　　　〇 地域福祉に関わる方

〇 身近に依存症で悩んでいる人がいる方　など

こんな方に
おすすめです。

定員

先着

15名

参加費

無料

対象

どなたでも

【申込方法】 氏名・住所・連絡先・所属 （あれば） を明記の上、 ラコルタまでお申込みください。

※参加にあたって特別な配慮が必要な場合は、事前にご相談ください。



　アクセス 阪急電車千里線「南千里駅」

改札出て左、千里ニュータウンプラザ6階 

ラコちゃん ルタちゃん

※ラコルタ（吹田市立市民公益活動センター）では､サービス提供およびその向上を目的として個人情報を
　提供いただいております。提供された個人情報は、その目的以外の用途には利用いたしません。

※参加にあたって特別な配慮が必要な場合は、事前にご相談ください。

<参加申込み書 >12月のテーマカフェ 「依存症」
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・ TEL 06-6155-3167　 ・ FAX 06-6833-9851
・ Eメール　　　　　　info@suita-koueki.org
・ ホームページ　　http://suita-koueki.org
・ フェイスブック　www.facebook.com/raccolta.suita

津雲台１丁目 2 番 １ 号 千里ニュータウンプラザ6階

■開館・受付時間/　平　 日（火曜日～土曜日）…９：３０～２１：３０
　　　　　　　　　　　　　　　　　　日曜日・祝日　………………９：３０～１７：３０
■休館日/　月曜日､ ５月３日～５月５日､ １２月２９日～１月３日

ラコルタ 吹田市立市民公益活動センター

NPO Act iv i ty and Support Center
申 込 ＆ 問 合 せ 先

ご参加

お待ちして

おります！


