
  2024年度 吹田市立市民公益活動センター事業 「テーマカフェ」 

［定 員］先着 １5 名 

［対 象］どなたでも（小学校低学年以下は、保護者同伴） 

［参加費］300 円（材料費として徴収しますが、講師のご意向

により、能登半島地震・豪雨による被災地支援に役

立てます）   

［申 込］お名前、連絡先、お住まい(町名まで)を添えて、

ラコルタまで 

日 時   11/10（日） 

午後 2：00～3：30 

会 場   ラコルタ 南千里駅前すぐ！ 
(吹田市立市民公益活動センター） 

ラコルタ｜吹田市立市民公益活動センター 
吹田市津雲台 1-2-1千里ニュータウンプラザ６階 

TEL: 06-6155-3167 FAX: 06-6833-9851 

Mail: info@suita-koueki.org  HP: https://suita-koueki.org/ 

主催・問い合わせ

＜講師プロフィール＞  

増田  裕子さん  

大阪公立大学 都市科学・防災研究

センター 客員研究員、大阪市地域

防災リーダー隊長、防災士 

① 前半は、パラコードを使って、いざという時には、防災グッズとしても使える 

ボトルホルダーをつくって、防災について参加者同士で話し合います。 

【パラコード】とは。パラシュートに使用するナイロン製の（コード紐）のことです。兵士の体重と重

い装備を支えられるよう、4mm 径でも耐荷重 250kg と非常に高い強度を誇ります。今回は米

軍でも使用されているコードを使用します。 

② 後半は、講師の増田さんから能登半島地震・豪雨による被災地での支援活動の 

様子について、お話ししていただきます。 

 

パラコードで防災グッズを作って、

防災について話そう！    

   

☆ 完 成 イ メ ー ジ ↑ ☆ 

本イベントは「千里祭り」の 
プログラムに参加しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  

お名前 
 

保護者名 
（参加者が小学校低学年以下の場合） 

ご住所（町名まで） 

 

T E L  F A X  

メール 

アドレス 
 

備考欄 

※参加にあたって特別な配慮が必要な場合は、事前にご相談ください。 

ラコルタからのお知らせや催しの案内を希望される方は、下記のサービスにご登録ください。 

メルマガ 

月１回 

発行 
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FAX：06-6833-9851 

［申込書］ テーマカフェ「パラコードで防災グッズ」 

ラコルタ｜吹田市立市民公益活動センター 

TEL：06-6155-3167  FAX：06-6833-9851 
メールアドレス： info@suita-koueki.org 

ホームページ： https://suita-koueki.org 

■開館時間／火曜日～土曜日：9時 30分～21時 30分 

日曜日及び祝日：9時 30分～17時 30分 

■休 館 日／月曜日、5.3～5.5、12.29～1.3 

〒565-0862吹田市津雲台 1-2-1千里ニュータウンプラザ 6階 
◎ 阪急千里線「南千里」駅よりすぐ（改札を出て左へお進みください） 

◎ 千里ニュータウンプラザ利用者専用駐車場・駐輪場あり（有料） 

指定管理者：NPO法人市民ネットすいた 

主催・申込 

※ラコルタ（吹田市立市民公益活動センター）では、サービス提供およびその向上を目的として個人情報

を提供いただいております。提供された個人情報は、その目的以外の用途には利用いたしません。 


